M

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI |SAMEDI DIMANCHE
. 10h00-1Th00
Stretching-Yoga 12h00-13h00
Bootcamp 16h00-17h00 {1Th00-12h00
17h00-18h00 {12h00-13h00
Multis-boxes 12h30-13h30 {12h30-13h30 12h30-13h30
19h00-20h00 {19h00-20h00 {19h00-20h00 {19h00-20h00 {12h30-13h30
20h00-21h00 {20H00-21H00 | 20h00-21h00 {20h00-21h00 {18h00-19h00 [10h00-1Th00
B Enfant
oxe Enrants 15h00-16h00
16h00-17h00

Boxe Ado

17h00-18n00




